
 
 

MINISTERO DELLA DIFESA 
DIREZIONE GENERALE PER IL PERSONALE MILITARE 

UFFICIO RECLUTAMENTO E DISCIPLINA 

 
CONCORSO, PER TITOLI ED ESAMI, PER IL RECLUTAMENTO DI 3.132 VOLONTARI IN 

FERMA PREFISSATA TRIENNALE (VFT) NELL’ESERCITO, NELLA MARINA MILITARE, 

COMPRESO IL CORPO DELLE CAPITANERIE DI PORTO E NELL’AERONAUTICA 

MILITARE, ANNO 2026 

AVVISO 
 

IMMISSIONE AERONAUTICA  

 

DOCUMENTAZIONE PER LE PROVE DI EFFICIENZA FISICA 

 

 

1. Si rammenta che alle previste prove di efficienza fisica tutti i candidati dovranno presentarsi 

muniti di tutta la documentazione indicata nell’Allegato C (Aeronautica Militare), paragrafo B, 

punto 1., incluso il certificato medico, in corso di validità (il certificato deve avere validità 

annuale), attestante l’idoneità all’attività sportiva agonistica per una delle discipline sportive 

riportate nella tabella B del Decreto del Ministero della Sanità del 18 febbraio 1982, rilasciato da 

un medico appartenente alla Federazione medico-sportiva italiana ovvero a struttura sanitaria 

pubblica o privata accreditata con il Servizio Sanitario Nazionale (SSN) ovvero da un medico (o 

struttura sanitaria pubblica o privata) autorizzato secondo le normative nazionali e regionali e che 

esercita in tali ambiti in qualità di medico specializzato in medicina dello sport. 

2. Il presente avviso ha valore di notifica nei confronti di tutti i candidati, a tutti gli effetti previsti 

dalla legge. 

 

IL CAPO UFFICIO 

Col. g. (fv.) spe RS Adriano LOMBARDI 
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