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MINISTERO DELLA DIFESA 
DIREZIONE GENERALE PER IL PERSONALE MILITARE 

 

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per il reclutamento a nomina diretta di 

40 Marescialli dell’Esercito con la specializzazione Sanità (codice 9° ND EI) indetto con 

Decreto dirigenziale n. M_D AB05933 DE12025 0001011 del 8 ottobre 2025 

 

Convocazione dei concorrenti per le prove di verifica dell’efficienza fisica 

 

AVVISO 

 

1. I concorrenti interessati sono convocati per sostenere le prove di verifica dell’efficienza fisica 

(art. 9 del bando di concorso e para. 3.1 dell’Appendice al bando stesso), presso il Centro di 

Selezione e Reclutamento Nazionale dell’Esercito – Caserma “Gonzaga del Vodice”, con sede a 

Foligno (provincia di Perugia), in Viale Mezzetti n. 2. I concorrenti svolgeranno dette prove in 

un’unica giornata. Ciascuno di essi potrà visualizzare la data di convocazione di proprio 

interesse in area personale di questo portale. Per tutti, l’orario di presentazione è alle ore 07.00. 

 

2. È richiesta la presentazione direttamente in tenuta ginnica. È consentito portare al seguito uno 

zainetto o una sacca di dimensioni contenute (L 19 – H 23 – P 40 cm) per gli effetti personali.  

I concorrenti dovranno inoltre portare al seguito:  

a. un documento di identità o di riconoscimento provvisto di fotografia, in corso di validità 

e rilasciato da un’Amministrazione pubblica;  

b. il certificato medico attestante l’idoneità all’attività sportiva agonistica; 

c. per il personale femminile, solo il referto relativo al test di gravidanza. In particolare, 

quello relativo all’ecografia pelvica sarà richiesto nell’ambito dell’accertamento 

dell’idoneità psico-fisica che avverrà nella successiva fase di concorso; 

d. l’autocertificazione dei titoli di merito (modello da compilare in Allegato); 

e. una penna a sfera con inchiostro di colore nero / blu. 

In particolare, relativamente alla documentazione sanitaria di cui ai precedenti comma b. – 

c., si raccomanda il rispetto delle caratteristiche richieste al paragrafo 3.4 dell’Appendice al 

bando di concorso.  

 

3. Nel merito dell’autocertificazione dei titoli di merito (modello da compilare in Allegato), 

si forniscono le seguenti indicazioni: 

a. per abbreviare le operazioni di ritiro, sarà prodotta da tutti i concorrenti, già prima 

dell’arrivo presso la sede concorsuale. Nel predisporre tale dichiarazione, si chiede di 

unire ad essa: 

− una copia del documento di identità o riconoscimento; 

− l’eventuale documentazione probatoria (in copia) relativa all’attività professionale 

svolta in qualità di dipendenti presso datori di lavoro privati o in forma autonoma. 

Nel caso in cui un solo modulo non sia sufficiente ad illustrare la propria posizione, se 

ne potranno presentare di più; 

b. i titoli utili alla valutazione sono quelli di cui al para. 4 dell’Appendice al bando di 

concorso. Tale elementi dovranno essere posseduti alla data di scadenza di 

presentazione delle domande di partecipazione al concorso, che è fissata al giorno 9 

novembre 2025; 

c. con la presentazione dell’autocertificazione in parola, potrà essere omessa la 

compilazione dell’Allegato I al bando di concorso. 
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4. I candidati non potranno usufruire di alloggio presso il Centro di Selezione. Tuttavia, sarà 

possibile la consumazione del pranzo presso la mensa di servizio, all’interno 

dell’installazione, a pagamento (costo € 6,07), consentito anche tramite POS. 

 

5. I concorrenti che non si presenteranno nel giorno e nell’ora stabiliti saranno considerati 

rinunciatari e quindi esclusi dal concorso, quali che siano le ragioni dell’assenza, comprese 

quelle dovute a causa di forza maggiore, salvo quanto disposto all’art. 1, comma 7 e all’art. 

7, comma 2. Quest’ultimo, in particolare, stabilisce la casistica per cui potrà essere concesso 

l’eventuale differimento della convocazione. 

Per tale esigenza, le richieste dovranno essere inviate ad uno degli indirizzi email del Centro 

di Selezione e Reclutamento Nazionale dell’Esercito, come indicato all’art. 5, comma 2 del 

bando di concorso. Si specifica che le richieste di differimento subordinate ai motivi di 

servizio dovranno essere inviate dagli EDR di appartenenza dei concorrenti. 

In ogni caso, si chiede di riportare nell’oggetto della missiva testualmente la seguente 

dicitura: “Concorso Marescialli Esercito nomina diretta 9° ND EI _ Richiesta differimento 

prove.”. 

 

6. L’accertamento dell’idoneità attitudinale, dell’idoneità psico-fisica e la prova scritta si 

svolgeranno in successive fasi di concorso, con convocazioni, presumibilmente, a partire dal 

giorno 9 febbraio 2026. Per i relativi dettagli procedurali, seguirà un futuro specifico avviso su 

questo stesso portale. 

 

7. I concorrenti interessati si intendono ammessi con riserva dell’accertamento del possesso dei 

requisiti prescritti. Si sottolinea che per la partecipazione al concorso è richiesta l’iscrizione 

all’albo professionale di competenza (para. 1 dell’Appendice al bando di concorso). Resta ferma, 

comunque, la facoltà dell’Amministrazione Difesa di disporre in qualsiasi momento, anche 

successivamente all’espletamento delle prove e degli accertamenti disposti, l’esclusione dal 

concorso con provvedimento motivato. 

 

8. Il presente avviso ha valore di notifica a tutti gli effetti e nei confronti di tutti i candidati. 
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

(art. 46 D.P.R. 445 del 28.12.2000) 

 

Il/La sottoscritto/a____________________________________________________________________________ 

nato/a a _______________________________________________ (Prov.__________), il __________________, 

cod.fisc.___________________________________, partecipante al concorso pubblico, per titoli ed esami, per il 

reclutamento a nomina diretta di 40 Marescialli dell’Esercito con specializzazioni sanitarie (cod. 9°ND EI),  

consapevole delle sanzioni previste dal codice penale, e dalle leggi speciali nei confronti di chiunque rilasci 

dichiarazioni mendaci, come richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e successive modificazioni 

e integrazioni; 

consapevole, altresì, della possibilità di decadere dai benefici conseguenti a eventuali provvedimenti emanati sulla 

base di dichiarazione non veritiera, ai sensi dell'art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e successive 

modificazioni e integrazioni 

DICHIARA 

di essere in possesso, alla data del 9 novembre 2025, dei titoli di merito secondo quanto segue: 

1. Servizio militare svolto nell’Esercito, in qualità di: 

 

− Ufficiale di complemento o in ferma prefissata  

− Sergente o di Volontario in servizio permanente  

− Volontario in ferma o rafferma 

specificare: 

se attualmente in servizio presso EI o in congedo da precedente servizio presso EI 

_____________________________________________________________________________________ 

categoria (Ufficiale / Sottufficiale / Graduato - Volontario) _____________________________________ 

incarico svolto ________________________________________________________________________ 

 

la data di inizio ferma __________________________ la data di fine ferma _______________________ 

il Reparto dove attualmente svolge servizio / l’ultimo Reparto dove in passato ha prestato servizio 

(denominazione e sede) 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

 



Segue Allegato  

Pag. 2 di 4 

 

2. Diploma maturità conseguito presso le Scuole militari dell’Esercito 

 

 specificare quale Scuola militare EI ______________________________________________________ 

 

 data di conseguimento del diploma ______________________________ 

 

3. Titoli di studio riguardo a scienze motorie / educazione fisica / maestro dello sport 

 

− Laurea in scienze motorie   

− Diploma di educazione fisica o titolo universitario equipollente   

− Diploma o attestato di maestro dello sport rilasciato dal CONI 

specificare: 

il titolo di studio (nome e, nel caso di laurea, la sigla – esempio L-22) 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

l’Istituto che lo ha rilasciato (denominazione e sede) 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

data di conseguimento del titolo ____________________________________ 

 

4. Laurea prevista per la partecipazione al concorso: specificare il voto _________________________ 

 

5. Titoli accademici e tecnici 

 

− Diplomi di specializzazione  

(si intendono quelli post laurea magistrale) 

specificare il diploma __________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

data di conseguimento del titolo ____________________________________ 

Istituto ____________________________________________________________________________ 



Segue Allegato  

Pag. 3 di 4 

− Master   

specificare il master __________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

data di conseguimento del titolo ____________________________________ 

Istituto ____________________________________________________________________________ 

 

6. Attività lavorativa post-laurea  

Per la valutazione, il periodo dell’attività dovrà essere complessivamente pari o superiore a 12 mesi, frazionabile 

fino a un massimo di tre periodi della durata di quattro mesi ciascuno. 

Per l’attività professionale svolta presso gli Enti pubblici sono sufficienti i dati dichiarati con la presente. 

Diversamente, per l’attività professionale autonoma o presso datori di lavoro privati, si chiede di presentare la 

documentazione probatoria del lavoro svolto. Per tale scopo, potranno essere considerati i seguenti atti: 

− partita IVA e fatturazione; 

− contratti di lavoro; 

− buste paga; 

− dichiarazioni dei redditi. 

 

− periodo #1: mansione / qualifica / tipo contratto (se dipendente pubblico / privato / autonomo)  

 _____________________________________________________________________________________ 

 dal __________________ al _________________ presso Ente __________________________________ 

 _____________________________________________________________________________________ 

− periodo #2: mansione / qualifica / tipo contratto (se dipendente pubblico / privato / autonomo) 

 ____________________________________________________________________________________ 

 dal __________________ al _________________ presso Ente _________________________________ 

 ____________________________________________________________________________________ 

− periodo #3: mansione / qualifica / tipo contratto (se dipendente pubblico / privato / autonomo) 

 ____________________________________________________________________________________ 

 dal __________________ al _________________ presso Ente _________________________________ 

 ____________________________________________________________________________________ 
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7. Iscrizione all’albo professionale 

 

Effettuata in data __________________ valida fino al _________________ presso Ordine professionale 

provinciale di / Altro Ente__________________________________________________________________ 

 

NOTE: _______________________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________________________ 

Allega: 

− una copia di un documento di identità o di riconoscimento; 

 

− eventuale documentazione probatoria dell’attività lavorativa svolta (copia)  

 

 

_______________________________   __________________ 

 (luogo) (data)   

   IL/LA DICHIARANTE 

 

 ___________________________________ 

 (firma per esteso leggibile) 
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